
※ヒント 反射材を身につけていると
はんしやざい み

遠くからでも早く発見されるよ！
とお はや はつけん

千葉県警察
シンボルマスコット
「シーポック」

クイズ １

し ろ きいろ く ろあお ちゃいろ

暗いときに、何色が目立つかな？Ｔシャツに色を塗ってから、目立つ色・目立たない
くら なにいろ め だ いろ ぬ め だ いろ め だ

色の境目の番号に『○』をつけましょう。（こたえは裏にあるよ）
いろ さかい め ばんごう うら

「反射材」って、知ってる！？
は ん し や ざ い し

自動車などのライトが当たると反射してピカッと光る
じ どうしや あ はんしや ひか

素材のものだよ！車の運転手さんに“ここにいるよ”
そ ざい くるま うんてんしゆ

と早く見つけてもらうことで事故防止になるんだよ☆
はや み じ こ ぼう し

反射素材の服
はんしや そ ざい ふく

(銀色などキ
ぎん いろ

ラキラした色
いろ

で塗ってね！)
ぬ

クイズ ２

黒っぽい服装の時は約２６メートル、明るい服装の時は約３８メートルで発見されます。反射
くろ ふくそう とき やく あか ふくそう とき やく はつけん はんしや

材を身につけていたら約何メートル以上先で発見されるかな？（こたえは裏にあるよ）
ざい み やくなん い じようさき はつけん うら

こたえ

やく メートル以上
い じよう

黒っぽい服装
くろ ふくそう

明るい服装
あか ふくそう

反射材 着 用
はんしやざいちやくよう

約２６ｍ

約 ３ ８ ｍ

約？ｍ 以上

これから冬が近づいてきて日が暮れるのが早くなるよ。お友だち
ふゆ ちか ひ く はや とも

と遊んで帰るころにはもう真っ暗という時があるよね。夕暮れ時は
あそ かえ ま くら とき ゆう ぐ どき

事故が多くなるんだ。事故に遭わないためには、車の運転手さん
じ こ おお じ こ あ くるま うんてんしゆ

に早く見つけてもらえるように『目立つ格好』をすることが大切だよ！
はや み め だ かつこう たいせつ



【クイズ１】 ③

【クイズ ２】 ５７ メートル以上
い じよう

青や茶色、黒などの暗い色は、暗くなるとほとんど見えません。
あお ちやいろ くろ くら いろ くら み

一番目立つのは『反射材』を身につけることです！帰りが遅くなる時や
いちばん め だ はんしやざい み かえ おそ とき

暗い時間帯に外出するときは『反射素材のもの』を必ず身につけて、事
くら じ かんたい がいしゆつ はんしや そ ざい かなら み じ

故に遭いにくい服装で出かけましょう☆
こ あ ふくそう で

ぼうし

反射素材のラインが入って
はんしや そ ざい はい

いるものもあるよ。

ランドセル

ランドセルの縁や飾りに反射材
ふち かざ はんしやざい

が使われていることが多いよ！
つか おお

くつ

くつの後ろ側（かかとのあたり）
うし がわ

に反射材が使われているものも！
はんしやざい つか

キーホルダー

反射素材のキーホルダーは、バッグな
はんしや そ ざい

どの持ち物につけると効果があるよ。
も もの こう か

はっこう：いすみけいさつしょ いどうこうばん

『反射材』を身につけると夕方や夜に目立ち、車の運転手
はんしやざい み ゆうがた よる め だ くるま うんてんしゆ

さんに早く発見されて交通事故防止になるということを 大人
はや はつけん こうつう じ こ ぼう し お と な

の人、おじいちゃんやおばあちゃんにも教えてあげてね☆
ひと おし

色々なものに
いろいろ

反射材が使われ
はんしやざい つか

ているんだね☆


