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(Chiba 3රාෙ67ය ෙපා8ස් :ලස්ථානෙ= >ල YouTube නා8කාව) 

 
ෙමම නා8කාව Google LLC ? ෙස්වාව' උපෙය1A කර ග>C' Chiba 
3රාෙ67ය ෙපා8ස් :ලස්ථානෙ= සාමා'ය කටDE ෙදපාFතෙ+'EෙG මහජන 
ස+බ'ධතා සහ KරවැM කටDE අංශය QM' ෙමෙහයවR ලබS. (2024 
ෙනාවැ+බF මාසය වන Qට පවTන 8Uනය ෙG.) 
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වග#$ %ර'ත ආක+පය./ 0ය ධාවනය .4ෙ$ බරපතල 8ර9%පාක  
ඔබ තවම< =ම<ව 0ය ධාවනය කරනවා ද? 

 

〈ම"ව $%ය ' (ය ධාවනය ,-ම (DWI)〉（සටහන 1） 

ද&වම: වසර 5 ද*වා ,ර ද&වම* ෙහ. ෙය0 1,000,000 ද*වා දඩය* 23ක 

ල67: 35 → 8යැ:; බලප>රය අවලංA BCම, වසර 3 ක D:DකE ෙනාලැFෙE 

කාලය (සටහ0 2, 3) 

 
〈ම".ෙ0 බලපෑ0 යටෙ" (ය ධාවනය ,-ම (DUI)〉 

● ?ස්ම ගැCෙ$ D ඇ9 ම<පැ/ අ/තGගතය (BAC): 0.15mg/L Hට 0.25mg/L 
දJවා 

23ක ල67: 13 

බලප>රය අ>GHIම: Jන 90 (සටහන 2) 
 
● ?ස්ම ගැCෙ$ D ඇ9 ම<පැ/ සා/Kරණය: 0.25mg/L ෙහN ඊට වැP 

23ක ල67: 25 

8යැ:; බලප>රය අවලංA BCම, වසර 2 ක D:DකE ෙනාලැFෙE කාලය (සටහ0 2, 3) 
 

 
සටහන 1: “ම&ව ()ය + ,ය ධාවනය /0ම” ය1ෙන1 ම&පැ1 5ෙ6 
බලපෑම ෙහ්;ෙව1 ,යැ<= හට සාමා1යෙය1 වාහනය> >,යා&මක 
/0මට ෙනාහැ/ ත&&වයක (Aම යBෙව1 සඳහ1 ෙD. 

 
සටහන 2: කE1 උGලංඝනය /06 ෙහJ සKLMත ලNO 
ෙනාමැP අවස්ථාවල + අදාළ ෙD. 

 
සටහන 3: “U<Uක6 ෙනාලැ5ෙ6 කාලය” ය1ෙන1 ,යැ<= බලප&රය 
අවලංW /0ෙම1 පU XYගලෙයNට නැවත ,යැ<= බලප&රය ලබා 
ගත ෙනාහැ/ කාල ප,Lෙ[දය ගැන සඳහ1 කර\.  



ම" #$  
කා#යාල ෙස්වක (20s) 
*+ කරන ලද අපරාධවලට 3ම5ව 6ය ධාවනය 78ම, ෙ9ගෙය; 6ය පැද=ම, උද9 78මට අෙපාෙහාස5 =ම සහ සාමා;යෙය; අන@රA *+ 
කර පැන යාම ෙලස හැB;ෙවන අපරාධ ඇ@ළ5 ෙ9. එපමණA ෙනාව, යG ෙකෙනHෙI මරණය - JKක වශෙය; MNමැOG A6යාවA - 
PQබඳව මම වග7ව T@ ෙ9. 
අදාළ *UVයට පW Xන YවාZ XනයA [ අතර, ඊට ෙපර Xනය වැ^_ XනයA [ බැ`;, මෙI abෙG සෑෙහන dදලA efg. සeය ආරGභෙj 
*ට ම මම ඉහළ මෙනlභාවය7; *m අතර, *UVය [ Xනෙj n මෙI M@ර; මට 3ම සඳහා Pටතට යාමට ආරාධනා කළ `ට, මම වහාම 
පැ7oම7; ෙතාරව එයට එකඟ =M. 
qට ෙපර ද, මම ෙබාෙහl `ට ම5පැ; බලපෑමට යට5ව Yවස ෙවත 6ය ධාවනය කර ඇe අතර, ඒ අsව එXන ද මට “3ම අවස; කළ පWව, මම 
මෙI රථය භා`තා කරන බැ`;, මට මෙI M@6ය; ෙදෙදනා ඔv;ෙI Yවසට ෙගන යාමට හැ7w.” යs *@ෙවM. ෙමම *@`xල5 සමඟ මම 
ඔv; හd =මට 6ය ධාවනය කෙළM. මෙI M@ර; සමඟ බා# එෙA `ෙනlද =ෙම; පWව මම ඔv; ෙදෙදනාට ඉතා භයානක ෙයlජනාවA 
ඉX6ප5 කෙළM: "ඔෙz Yවසට ඇරළව;න ද?" දැ; ඒ ගැන ආපW හැ8 බලනෙකාට මට ෙ5ෙරනවා ඒ වචන ෙකා|චර අ}භවාn ද 7යලා. 
 
ෙකෙස් ෙවත5, ඒ අවස්ථාෙ9 මෙI *තට 7*ම ෙදයA හැ~ෙ; නැත. මෙI M@ර; මෙI ෙමlට# රථයට ඇ@� [ අතර ෙමlට# රථෙj ස්�6ෙයl 
උපාංගය ෙවe; උස් හඬ7; වාදනය වන බට�ර සං�තය අතරම මම එ;�ම පණ ගැන=M. අP ආෙලlක සඥාවA හරහා පXක මාOවA පW 
කර යන ෙමාෙහාෙ5, ෙමlට රථෙj ඉX6පස =+Oව මත “බෑ;I!” යsෙව; ̀ ශාල ශzදයA ඇWg, මට *� කxපනාව නැe ̀ ය. mක ෙ9ලාවකට 
පW, ම� අWෙ; *m මෙI M@6ය "නව5ව;න! නව5ව;න!” ඔv;ෙI හඬ �මAරමෙය; මාව නැවත Pය` *�යට ෙගන ආ අතර අවසානෙj 
මම එම ස්ථානෙj *ට qට# 400 A පමණ +6; ෙමlට# රථය නතර කෙළM. 
මෙI M@6ය; නැවත අන@ර *+ [ ස්ථානයට පැMණ *+ [ ෙU ෙපාK*යට වා#තා කළහ. ඒ අතරම, මම �eයට ප5ව *m අතර මට ආරAෂක 
වැෙ� වා� = *�ම හැර 7*වA කළ ෙනාහැ7 `ය. ෙකාපමණ කාලයA ගත [වාදැw මම ෙනාදYM, නd5 අවසානෙj n ෙපාKස ්ෙමlට# රථ 
7�පයA මා වටා නතර `ය. 
ෙපාKස ්Yලධා6ෙයH “අන@ර *+ [ෙj ඔබ අe; ෙ;ද?” යැw ඇWෙ9ය “ඔ9” යැw මම PQ@O +;ෙනM ඉ; පW මට ම5පැ; හ�නාගැNෙG 
ප8AෂණයA, හැරvG-ඇ`nG ප8AෂණයA සහ ම5Uර9ය ප8AෂණයA *+ ෙක6g. 
ඉ; පස මා ෙපාKස ්ස්ථානයකට �ෙගන aයහ. ඔv; මෙI අතට මාං� දමන `ට, “ආහ්, මම ඇ5තටම අන@රට ෙහ්@ = ඇත” යw මට හැ~g.”  
 
සe ෙදකක පමණ කාලයA eස්ෙස් මා යG ෙකෙනHෙI �`තය අ�M කර ඇත යන කOණ දරාගත ෙනාහැ7 Yසා මට 7*වA අsභව 78මට 
ෙනාහැ7 `ය. මාන*කව හා ශා86කව �� aය මම නM; පමණA �UගලෙයH බවට ප5 vණා. පWව, මෙI ෙදමාPය; හd[ �ස්=මකn ඔv; 
මට පැවWෙ9 “ආදර�යය; අ�M [ පvෙx අයෙග; සමාව ඉxoමට ඔබ �ව5 `ය T@ය” ය;නw. ෙමම වචන �මAරමෙය; මට නැවත 
ආහාර ගැNම ආරGභ 78මට උද9 `ය. 
ෙකෙස් ෙවත5, ෙමම *+=ෙG තව5 _රe`පාකයA ව;ෙ; මම මෙI රාජකා8 කටT@ ෙනාසලකා හැ8මw, එ� _රeඵලයA ෙලස මෙI 
ෙස්වාදායකw;ට අගeයA `ය. මට මෙI 9යාපාර abG ෙබාෙහlමයA අ�M = ඇe බව මට ආරං� `ය. මෙI Pයා මා ෙවsෙව; සමාව 
ඉxoමට මෙI ෙස්වා ස්ථානයට aෙjය. ඒ අතරම, මා�ය මෙI Yවස ෙවත පැMg අතර, Yර;තර ෙදාර �s සහ +රකථන ඇම@G මෙI 
ෙදමාPය; කරදරයට සහ ෙවෙහසට ප5 කෙළ්ය. 
තවද, මා ෙමම *+=මට ෙහ්@ [ Yසා, මෙI සෙහlදරයාෙI `වාහ a`Wම ද අවලං� කරන ලද අතර, මම මෙI පvලට `ශාල කරදරයA හා +කA 
ඇe කෙළM. 
 
නZ `භාගය අතර@ර, තම ආදර�යය; අ�M [ පvෙx සාමා�කය; මම �`තය අ�M කළ එම `;XතයාෙI ඡායා�ප අxලාෙගන *mයහ. 
“`5eකOට ○○ අvO+ @නA සහ මාස හයක *ර ද�වමA Yයම ෙවනවා...” යැw පවසM; `YWOවරයා �;+ව ලබාෙදන `ට d� පvලම හඬා 
වැ^නහ. මට කළ හැ7 [ෙj මෙI �ස පහ5 78ම පමg. එXනම අ�යාචනය 78ෙG අweය මම අ5හළ අතර මම දැ; මෙI ද�වG කාලය 
ෙගවM; *mM. 
පරමාද#� ෙලස, `;XතයාෙI ෙසාෙහාන අසල දg; වැ� මෙI �ස පහ5 ෙකාට ෙශlකය  කාශ 78මට මම කැමැ5ෙතM, නd5 +A¡ත 
පvෙx අයෙI අකමැ5ත ෙහ්@ෙව; 7*+ ෙපෟUගKක ෙතාර@රA මා ෙවත අනාවරණය ෙනාකරන බවට මට දැsG n ඇත. මා Yදහස ්[ පWව, 
අන@ර *+[ ස්ථානයට ෙගාස් මෙI යා|ඥා, මx සහ උපහාර P6නැqමට මම සැලWG කරන අතරම, Mයaය අයෙI පvෙx අය මා ෙවsෙව; 
මා කරන සමාව අයැnෙG උ5සාහය; PQගs ඇතැw මම බලාෙපාෙරා5@ ෙවM. `;Xතw;ෙI සහාය ම�යස්ථානයට ප65යාග 78මට සහ 
රථවාහන ආරAෂණ ස්ෙ9|ඡා A6යාකාරකG සඳහා සහභා� =මට ද මම අදහස ්කරM. 
මා වැY ෙමlඩ �Uගලය;ෙI සං¤යාව එක7; ෙහl අZ 78මට මට උද9 `ය හැ7 නG, එය �`තය ෙවනස් කරන ෙශlකය අ5`Bන 
�Uගලw;ෙI සං¤යාව අZ 78මට ද හැ7ය. අපරාධකOෙවH ෙලස මට කළ හැ7 ෙU ෙවsෙව; මම d� හදවe;ම කැප = ෙමම ෙ¤දවාචකය 
අමතක ෙනාකර ම �ව5 ෙවM.  



සමාව (ය ෙනාහැ. වැ/0ද2 
ගෘහස්ථ ෙස්වක (40s) 
මා dK;ම ම5පැ; පානය 78ම ආරGභ කළ `ට, මම 7* Xනක ම5 පැ; බලපෑම යටෙ5 6ය ධාවනය කරs ඇතැw මම 7* `ෙටක5 
ෙනා*@ෙවM. ෙකෙස් ෙවත5, එA රා56යක රාජකා8 ෙවලාෙව; පW මම ෙගදර යාමට ෙපර ම5පැ; පානය 78මට �රණය කෙළM. 
මම එදා �7යාවට 6ය ධාවනය කරM; aය Yසා HමA කළ T@ද ය;න ගැන මට `ශ්වාසයA ෙනා=ය. නd5 මම "mකA 3ෙG වරදA නැත" 
ෙහl "මට අවශ්ය නG කා# ෙස්වාවකට ඇම@මA ලබා Xය හැ7ය" යැw මටම ඒ5@ ගැ;[ෙවM. ඒ වෙI මාන*ක5වෙය; මම ම5පැ; 3ම 
සඳහා එQයට aෙයM. මම එදා පානය කෙළ් W� _රමාණයA පමණA බැ`;, මම ෙගදර යාමට 6ය ධාවනය 78මට �රණය කෙළM. එදා මට 
"ඔහ්, මට ඇ5තටම ෙG වෙI 3මe; *mය5 6ය පැද`ය හැ7ය" යsෙව; මට හැ~g. `ශ්වාසය PQබඳ [ එම 9යාජ හැ�ම Yශ්�තවම මා 
වඩා5 `ශාල වැ�Uදකට ෙයාd කෙළ් ය. 
 
එදා *ට “mකA 3ෙG වරදA නැත” යන නාදෘෂ්mක සංකxපය මෙI *ෙ5 ¦#වාද#ශයA ව;නට පට; ග5ෙ5ය. මම ම5පැ; බලපෑම යටෙ5 
6ය ධාවනය 78ම මෙI වයස 20 දශකෙj dx භාගෙjn ආරGභ කෙළM. ෙකෙස් ෙවත5, යG කලකට පWව, 3ම5ව 6ය පැද=ම සඳහා [ ද�වG 
වැ� කරන ලද Yසා, එම අවස්ථාෙ9n, මම ම5පැ; බලපෑම යටෙ5 6ය පැද=ම සG¦#ණෙය;ම නතර කෙළM. මට එය අවදානමA Mස අ; 
7*වA ෙනාවන බව මනාව වැට§g. 
ෙකෙස් ෙවත5, මම වයස අvO+ 40 ට ළඟා වන `ට මම නැවත 3ම5ව 6ය පැද=ම ආරGභ කෙළM. ඒ වන `ට5, මෙI වයස 20 ගණ;වලට 
සාෙ_Aෂව මම ම5පැ; සඳහා වඩා ශAeම5 6ස්WමA ව#ධනය කරෙගන efg. වඩා වැදග5 ව;ෙ;, මට අවශ්ය ඕනෑම අවස්ථාවක ගම; 
78මට, මට අවශ© ඕනෑම අවස්ථාවක Yවසට ආපW පැM�මට5, YXමතA ඇe vවෙහා5 ෙමlට# රථෙj ම Yදා ගැNමට5 හැ7=ෙG පහWව ද 
*5 ඇදග;නා W� ෙදයA =මය. ෙමම Yදහස සහ සැහැxª ම�ටම ෙනාවැළැA`ය හැ7 ෙදය7. 
පWව, එක දවසක මම කවදාව5 *+ ෙනාකළ T@ ෙදයA කළා. 
 
එXන රා56ෙj මම රා58 8 පමණ *ට අªයම දAවා ම5පැ; පානය කෙළM. ඒ වන `ට Yවසට 6ය පැද=මට ෙපර ෙමlට# රථෙj Yදා ගැNමට 
ෙහl Ho ෙමlට# රථ ෙස්වාවA සඳහා කැඳ=මට මම අදහස ්කෙළM. ෙකෙස් ෙවත5, මම ෙගදර යන `ට මට 7*ෙස්5ම YXමත ෙහl අසNප 
බවA දැsෙ« නැත. Yවසට 6ය පැද=මට ගත ව;ෙ; MY5@ 20 A පමණ බැ`; මම 6ය පැද=ම ආරGභ 78මට �රණය කෙළM. dලn, 7*+ 
ගැට�වA ෙනාe¬ අතර, මම 7*+  ශ්නයA ෙනාමැeව 6ය ධාවනය කෙළM. ඊට පස්ෙස් Yවසට යන අතර@ර මට WAකානම මත Y;දට 
වැ^ෙණM. මට දැ� කGපනයA දැsb Yසා මම අවX [ නd5 ඒ වන `ට *+ [ෙj HමAදැw මම ෙනාදැන *mෙයM. ඒ HමAදැw ප8Aෂා 78ම 
PQබඳ කරදර ෙනා= මම Xගටම Yවසට 6ය පැද=ම කරෙගන aෙයM. පWව අනාවරණය vෙ« අන@රA *+කර පළා යාම PQබඳ 6ය අන@රකට 
මා සGබ;ධ = ඇe බවw. 

 
එXන සවස ෙපාK*ය මෙI Yවසට පැMණ, මා *ර භාරයට ගs ලැfවා. ෙමlට# රථය @ළ n ඔv; *+ [ ෙU පැහැXK කළ අතර මෙI *� 
කxපනාව සG¦#ණෙය;ම නැe = aෙjය. මම යෙමHෙI �`තය අ�M කර ඇ5ෙ5 හX* අන@රA @Q; ෙනාව මෙIම වගG `ර�ත 
A6යාව; @Q; බව මට වැට§g. මට තOණ `ෙjn මෙI Pයා අ�M [ අතර සෙහlදර සෙහlද6ය; 7*ෙවH නැත. මම මෙI මව සමඟ �ව5 
වන අතර, ඇයට +#වල ඇස් ෙපNමA ඇe අතර තYවම Pටතට යා ෙනාහැක. මම ඇයව තYකර මෙI �ඳvG භාරෙj ෙගවන �`තය ආරGභ 
කෙළM. මෙI ඥා�; මෙI මව මා බැoමට �ෙගන ආ නd5 මට ලැ®ජාවA දැsb අතර ඔv;ට d§ණ nමට තරG මට එ�තරකමA ෙනාefg. 
එම කාලය @ළ, ඥා�; සහ අසxවැ*ය; ගෘහස්ථ කටT@ සඳහා ඇයට උද9 කළ අතර, ඒ Yසා මෙI මවට ඇෙI �`තය Xගටම කරෙගන යාමට 
හැ7 `ය. 
පWව, නZ `භාගය අවස; වන ෙතA මා ඇප මත Yදහස ්කර �;+ව Yයම වන ෙතA මෙI මව සමඟ �ව5 =මට හැ7 `ය. අVකරණය මට 
වසර @නක *ර ද�වමA Yයම කෙළ්ය. ඒ අvO+ @න අතර@ මට මෙI අGමා තYකර යාමට *+ `ය. ෙකෙස් ෙවත5, සG¦#ණෙය;ම 
අනෙ_A¯ත ෙදයA *+ `ය. මෙI මව අසNපය7; Mය ෙගාස් ඇe බව ද;වM; ඥාeෙයHෙග; KPයA ලැfg. 
 
එම KPෙj “ඔෙz මව Yතරම ඔබ ෙගදර එw 7යා බලා ෙගන *mයා. ඇය ෙකතරG §දකලා �`තයA ගත කළා ද ය; මට අමතක කර;න බෑ.” 
7යා සඳහ; කර efg මම එය 7යවන `ට මට මෙI ක�� නතර කළ ෙනාහැ7 `ය. මෙI මවෙI අවස; ෙමාෙහාෙ5 n එ� ෙනා*�ම ගැන 
මට දරාගත ෙනාහැ7 ලැ®ජාවA දැsණා. එw; ඔබට සqප ෙකෙනH හX*ෙj අ�M =ෙG ෙ9දනාව මට මනාව අවෙබlධ `ය. මෙI මව මට 
ෙමය ඉගැ;[ෙj ඇෙIම මරණය හරහා ය. X` අ�M [ `;XතයාෙI පvෙx සාමා�කw;ට ද දැ; මට දැෙනන හා සමාන හැ�G e�ය T@ය. ඒ 
වෙIම මෙI අGමා මට ඔv;ෙI ෙ9දනාව ඇe කෙළ් මමw 7යා ඉගැ;=මට උ5සාහ කළා 7යා මම `ශ්වාස කරනවා. 
 
ෙG වන `ට `;XතයාෙI +A¡ත පvලට සෘ°වම KPයA යැ=මට ද මට ෙනාහැ7 = eෙz. එය ස්වභා`ක ෙදය7. ෙකෙස් ෙවත5, මම `ශ්වාස 
කර;ෙ; ෙකාපමණ වසර ගණනA ගත vව5, මම කළ ෙU සඳහා සමාව ඉxoම 7* `ෙටක5 නතර ෙනාකළ T@ බවw. සැබෑ සමාව ඉxoම 
ආරGභ ව;ෙ; *ෙර; Yදහස ්=ෙම; පWවය. ෙමතැ; *ට, මෙI d� �`තයම YවැරX 78G සඳහා කැප 78මට මම අදහස ්කරM. 
  



වග#$ %ර'ත ආක+පයක ./%පාක 
කා#යාල ෙ'වක (30s) 
මා මෙ* +,තයට එ0 12මට උ4සාහ කළ ප9: මෙ* +,තය :ෙන< :න හ:= උ' ෙහ> පහ4 ෙවන' ?ම1< ෙතාරව 
අඛCඩ සEF< G9 +,තය0 ? HIJ. ඒ වන ,ට මම සමාගෙM ෙ'වකෙයN O අතර ශාඛාව0 කළමනාකරණය 12ෙM 
කා#ය මා ෙවත පවරන ලR. ඉහළ පහළ වැUM HIණ4, සමාජයට සහ මෙ* WරාෙXYය Wරජාවට මම Zර<තරෙය<ම දායක 
?\. 
මම ආදරෙය< බැ_ණා, ,වාහ `ණා, දaව< ෙදෙදෙනN ලැbමට වාසනාව<ත ,ය. Zවස0 Hbම Gcබඳ මෙ* =eනය පවා 
මම සැබෑ කර ග4ෙත\. එම තෘWHම4 :නවල, ,ෙhෂෙය< මම සjප \Eර< සමඟ =Fන ,ට, රාජකා2 ෙlලාෙව< පm 
ම4පැ< පානය 12ම මට සැබ,<ම සEට0 දැෙනන අව'ථා වo< එක1. 
අG ෙබාෙහ> ,ට pJක ටqලා bම1< ආරMභ කරන අතර පmව සව' කාලෙs තම<ෙ* atක4වයට අuව ,,ධ bම 
ව#ග w0H ,xy. රා42 කාලෙs ම4පැ< පානය 12ම ෙබාෙහ> ,ට =z O අතර, ටැ0= ෙහ> 9යza ෙ'වාව0 ලබා ගැ{ම 
මට ෙබාෙහ> ,ට අපහm ,ය. ඊළඟ දවෙ' මට Zය\ත වැඩ කට}E ගැන =~ ,ට මම එකකට වඩා වැ� අව'ථාව< වලR මෙ* 
Zවසට 9ය පදවා යාමට ෙත>රා ෙගන ඇත. 
එක පාර0 ෙහ> ෙදපාර0 එෙහම කරන එක සමාව Rමට ෙනාහැ1 ෙදය0 ̀ වද, මම එයට �az ? =Fයා - එය භයානක ෙදය1. 
මම “මම ම4පැ< පානය කළ4 මට ෙහාx< 9ය පැද,ය හැ1ය” සහ “රා49ෙs ඒ අව'ථාෙlR ප:ක�< ෙනාමැH Zසා ෙමය 
ආර0�ත� යuෙව< =ත<නට ආරMභ කෙළ\. 
 
එ:න මම m�az ප9: ම4පැ< පානය 12මට Gටතට යාමට �දානM O අතර එ,ට මෙ* �9ඳෙග< ඇමEම0 ලැIJ. ඇය 
මෙග< "ඔබට අද ෙlලාසZ< ෙගදර ආ හැ1ද?” ඇmෙlය තවද ඇය “දaව< ඔබ එනEa බලා =FH!” පැවmවාය. පm�ෙM 
මෙ* දaව<ෙ* හඬ “තා4තා!” යැ� මට ඇෙස<නට හැ1 ,ය ඔ`<ෙ* හඬ ඇ�මට H�යR පවා, මම දැනටම4 \EෙරN 
සමඟ ම4පැ< පානයට සැලmM සක' කර H� බැ,<, “මම ඉ0ම< ම4පැ< පානය0 අරෙගන ෙගදර ය<නM” යuෙව< 
GcEa R ඇමEම අවස< කෙළ\. පmව, ටqලා ?zaව0 සමඟ ආරMභ කළ ම4පැ< bම :ගටම �ය අතර පmව මට 
වැට�ෙC එය පා<දර 1 පm ? ඇH බව�, එබැ,< මම ෙම>ට# රථයට නැ� m�az ප9: Zවසට යාමට Gට4 ? �ෙය\. 
 
"මම අEa පාරව� හරහා ගම< කර<ෙ< නM, 1= ගැට�ව0 ෙනාමැHව මට ගම< කළ හැ1ය" 1යා =තා, මම තZ පැ4තට 
ය< පාර0 :ෙ* ගම< කෙළ\. මම ෙනාසැල1oම4 ෙලස ගම< කර\< සහ සැහැ��ෙව< =FයR, මට හ:=ෙsම 
“�Xගලෙය0!” යැ� හැ�J ඒ ෙමාෙහාෙ4 මම යM ෙකෙනN හා ගැ�J. මම H9ංග තද කර ෙlගය අ� කෙළ\. මෙ* පැH 
කCණා�ය හර� බලන ,ට මා z�ෙl බ�=කලය0 �ම වැU ඇH බව�. සෑම ෙදය0ම අe\ ෙl, යැ� ඇH �ය ෙ�Eෙව< 
මට ෙම>ට# රථය නැවැ4,ය ෙනාහැ1 ,ය. ඒ ෙවuවට මම ෙස\< පැද?ම :ගටම කරෙගන �ෙය\. ඒ ෙවලාෙl මෙ* =ත �ය 
හා තා#1ක4වය අතරමැද අතරමං ? HIJ. අවසානෙsR, අනEර =z O 'ථානෙය< jට# 300 0 පමණ z9< මම ෙම>ට# 
රථය නව4වා නැවත එම 'ථානයට ඇ,ද �ෙය\. “මම eතනවා ඒක Eවාලය0 ,තර� 1යලා” එෙහම4 නැ4නM, 
“කaණාකර, ඒක �Xගලෙය0 ෙනාෙlවා” 1යා මම බලාෙපාෙරා4E m< O ෙලස =Eෙව\ ෙකෙ' ෙවත4, යථා#ථය නM 
�XගලෙයN Zhචලව �ම වැHර =Uම�. වැ� ෙlලාව0 ෙනාෙගා' ෙපාo=ය සහ �ල<රථය0 පැ\Jෙsය, සමහර ,ට අසල 
=F යෙමN ,=< ද<වා H�ය හැ1ය. ඔ`< ක�y�ෙs වැඩ කට}E කළ අතර මම 1=ව0 12මට ෙනාහැ1ව, ,'මෙය< 
එe =ටෙගන =Fෙය\. ෙපාo=ය එම 'ථානෙsR ම මා =ර භාරයට ග4 නy4 =z ? ඇH ෙX Gcබඳ ඇ4ත අවෙබ>ධ කර 
ගැ{මට මට ෙනාහැ1 ,ය. මෙ* =ත නැවත නැවත4 එම =X�ය ?�ෙය> වාදනය කෙ�ය. ,ම#ශනය ආරMභ කරන ,ට මට 
දැuM z<ෙ< ,<:තයා \යෙගා' ඇH බව�. මෙ* y�ණ :ෙ* ක_� ගලා යන අතරEර, මම යෙමNෙ* +,තය අe\ කර 
ඇH බව මට වැට�J. 
 
පmව, මට ඇප ලබා ෙදu ලැ� අතර මා නැවත Zවසට පැ\Jෙය\, නy4 Zවස e'ව H� අතර ප`ෙ� 1=ෙවN මා එනEa 
බලා =Fෙs නැත. ෙMසය0 මත :0කසාද ප49කා හැර අ< 1=ව0 ෙනාHIJ. මම මෙ* �1යා 'ථානයට කතා කළ ,ට 
ඔ`<ෙ* WරHචාරය ද දැ� හා උදා�න ,ය. අවසානෙs R මම ඉ�ලා අ'O අතර මා =z කළ අපරාධෙs බරපතලකම මට 
සM�#ණෙය<ම වැට�J. 
ඒ ෙමාෙහාත ද0වාම, මම මෙ* කනගා�ව සහ 'වයං ෙද>ෂාෙර>පණ හැ�M o�ත සමාව ඉ��මකට එ0 කෙළ\, එය මම 
,<:තයාෙ* ෙශ>කයට ප4 ප`ලට යැlෙව\. ෙකෙ' ෙවත4, මට GcEර0 ලැIෙC නැහැ, මම GcEර0 බලාෙපාෙරා4E 
Oෙsද නැත. න� ,භාගය ආරMභ O ,ට, මට පළy වරට ෙශ>කයට ප4 ප`ෙ� අයට y�ණ Rමට අව'ථාව ලැIJ. මම මෙ* 
eස පහ4 කර සමාව ඉ��ෙව\, නy4 මා ඔ`<ෙ* ඇ' වලට ෙනාෙපෙනන බව පැහැ:oය. ඔ`< =ත<නට ඇ4ෙ4 ප`ෙ� 
ආදර�ය සාමා�කෙයN අe\ කර ඔ`<ෙග< +,තය උzරා ග4 බව�. 
 
මට වසර Eනක =ර ද�වම0 Zයම ,ය. දැ< ආපm හැ2 බලන ,ට, අනEර =z O :නෙs මෙ* ප`ෙ� සාමා�ක�<ෙ* හඬට 
ඇ�Mක< ෙනාRම ගැන මම දැ� ෙලස කනගා� ෙව\. ,<:තයාෙ* වFනා +,තය අe\ ?ම, ආදර�යය< අe\ O ප`ලට 
ඇH O zක හා ෙශ>කය සහ මෙ*ම ප`ල, �1යාව සහ අෙන0 =ය�ල අe\ ?ම මට වළ0වා ගත හැ1ව HIJ. එය දරාගත 
ෙනාහැ1 :� කාලය0 ෙලස හැ�ණ4 =X�ය =z O :න =ට මට මෙ* ප`ෙ� අය දැක ගැ{මට ෙහ> ඔ`< Gcබඳ ෙතාරEර0 
දැන ගැ{මට ද ෙනාහැ1 ,ය. 
 
bම4ව 9ය පැද?ම you�ටා දැjමට සමාජය ඉතා ෙවෙහස මහ<= ? කට}E කරන බව මම දැන =Fය4 “මට 1=ව0 
ෙනාෙවu ඇත” 1යා =Eෙව\. එම වගqM ,රeත ආක�පය Zසා මෙ* +,තෙs ඉH9 කාලය �රාවටම සමාව ලබා ගත 
ෙනාහැ1 බර0 මට දර<නට =z ? ඇත. මම ,<:තයාෙ* +,තය ඉතා N9a ෙලස අවස< කෙළ\. ආදර�යය< අe\ O 
ප`�වලට මම ඉතා ගැ a zක0 හා ෙශ>කය0 ෙගන z<ෙන\. ඔ`<ට 1= ,ෙටක4 ඔ`<ෙ* ෙපර +වන රටාවට ආපm 
යාමට ෙනාහැ1 වu ඇත. ෙM මෙ* වගqM ,රeත ආක�පෙs ¡H,පාකය�. 
  



!ම#ව %ය ධාවනය *+ෙ- ./0පාක සහ බලපෑම 
!ර# රථ %ය'( (50s) 
මම *ශාල !ර# රථය# ධාවනය කර23 45ය6 එයට හැ;< කා3තාව# ම(>වට ප@ *ය. Aම@ව %ය පැදCම සහ 
අවට ප%සරය FවැරGව FH#ෂණය KHමට අෙපාෙහාස@ Cම සMබ3ධෙය3 මා අ@අඩංQවට ගS ලැAය. 
ෙපර Gන සවස 6 ට පමණ මම TයU Vන# සහ 53 කළ ෙකා#ෙ!X එක# පානය කළ අතර රා@ H 8 ට ෙපර මම 
F3දට Yෙය2. පZදා උදෑසන, එනM පා3දර 1:30 ට මා අවG C, උෙ] ආහාරය සහ Gවා ආහාරය _දානM කර, Fව43 
`ට@ව, !ර# රථ අංගනයට ෙගාa මෙb දවෙa වැඩ ආරMභ කෙළ2. මෙb Zd(' මාUගෙe %ය ධාවනය කරන 
අතරVර, මංස3fයක 6 මා ෙකෙනg අනVරට ල# කෙළ2. 
එය 4' hෙe ෙමෙල4F. හරa මාUගෙe පGකය3 ෙනාමැi බව තහj( KHෙම3 පZ මම රථය දgණට හැරhෙය2. 
හG4ෙeම දgk ප43 මා ඉG%`ට Z' පැහැi යම# හරa වනවා 'mෙව2. 4' hෙe gම#ද යn oතාග3නව@ 
ෙනාහැK මා වහාම i%ංග තද කර රථය නතර කෙළ2. මම රථෙය3 බැස බැp *ට, පZපස ටයU අතර d]ගලෙයg 
වැiර 45න බව මට ෙපq Yෙeය. 
 
මම නැවත නැවත@ “ඔබ ෙහාs3ද?” යn ඇ_ න>@ ;රiචාරය# ෙනාලැvk බැ*3 මම Yල3 රථයකට ඇමVෙව2. 
2F@V 5 කට පZ Yල3රථය පැ2w අතර මම ඔj3ට ත@වය පැහැGx කෙළ2. 
පZව ;රyන KHම සඳහා මා ෙපාxa aථානයට {ෙගන ෙගාa රඳවා තබා ග3නා ල6. ඊළඟ මාස ෙදක පමණ 
කාලය# මම Fවෙa {~ 45ය@ න� *භාගය ආරMභ h *ට මට වසර ෙදකක සහ මාස හයක 4ර ද�වම# Fයම 
*ය. 
මම ෙපර රා@%ෙe 4ට තවම@ ම@පැ3 වල බලපෑමට ල#ව 45ය6 *ශාල !ර# රථය# ධාවනය කර i� Fසා එම 
සමාගම *ගණනයකට ල# hෙe එo අfපiවරයාට ද කරදරය# ඇi කර2F. මා සමාගම *43 ෙaවෙය3 පහ 
කරන ලද අතර, මෙb පjල සමඟ ස3Fෙ�දනය ද >�මF3ම නතර *ය. 
ඊට අමතරව, මෙb %ය'( බලප@රය අවලංQ කර ඇi අතර මට තව'රට@ !ර# රථ %ය'ෙරg ෙලස ෙaවය KHමට 
ෙනාහැක. මා කළ �යාවල බරපතලකම සහ මෙb �*තයට ම@පැ3 ඇi කළ ආපZ හැර*ය ෙනාහැK බලපෑම පළ> 
වරට මට වැට�w. 
 
ඉ�හාරා බ3ධනාගාරෙe 6 මම ම@පැ3 dන(@ථාපන වැඩසටහනකට සහභා� h අතර එo6 මෙb ම@පැ3 d(' 
සහ අ�;ෙUරණය3 ගැන මෙග3 *මසන ල6. මම Gනපතා ම@පැ3 පානය කළ බව@ Fදා ගැqමට උපකාර KHම 
සඳහා ෙබාෙහ� *ට මද�සාර භා*තා කළ බව@ මම ඔj3 සමඟ ෙබදා ග@ෙත2. ෙමම වැඩසටහනට අමතරව, මම 
"*3Gතයාෙb ඉG%දUශනය ඒකාබ]ධ KHම" ෙකෙරo අවධානය ෙයා> කරන අ�යාපන වැඩසටහනකට ද සහභා� 
h අතර එය මෙb ෙබාළඳ 4V*x වලට >�ණ 6මට මට ඉඩ සැල_ අතර *3Gතයාෙb '#බර පjෙX හැ�Mවල gඩා 
ෙකාටස# ෙ@(M ගැqමට ද මට ඉඩ සලසා '3ෙ3ය. 
 
මම *3Gතයාෙb පjෙX සාමා�කය3ෙb දෘ�5ෙක�ණෙය3 4]fය ගැන 4� *ට, ෙමය අනVර# ෙනාව අපරාධය# 
බව මට වැට�w. ෙමය �*තය# උ'රා ගැqෙM #%යාවK - 2qමැHමK. 
 
ඉ�හාරා බ3ධනාගාරෙe 6 මා ඉෙගන ග@ ෙ] ගැන ෙමෙනo කර23 සහ මෙb සෙහ�දර {ඳ*ය3ෙb 4V*xවx3 
ආyවාදය# ලබා ගF23, 4' h ෙ] K4 *ෙටක@ අමතක ෙනාකරන බව සහiක කර ගැqමට මම අf�ඨානය කර 
ග@ෙත2. වඩා ෙහාඳ d]ගලෙයg බවට ප@Cම, සමාජයට නැවත ඒකාබ]ධ Cම සහ K4 *ෙටක@ එම වැ{]ද නැවත 
ෙනාKHම මම අර>k කර ග@ෙත2. 
 
අපරාධක(ෙවg ෙලස, අවසානෙe මට මෙb පjල දැ�මට ද අවaථාව ලැෙබS ඇත. ෙකෙa ෙවත@, ආදර�යය3 
අo2 h එම 'කට ප@ පjXවලට නැවත K4 *ෙටක@ තම ආදර�යය3 දැ�මට ෙනාහැK වS ඇත. ෙM ගැන 4තන 
*ට මෙb 4ත ගැ�( පZතැ*Xෙල3 `H යn. මා කළ ෙ] ගැන මම සැබ*3ම කණගාm වන අතර, ඔj3ට මට සමාව 
6මට ෙනාහැK නM එය aවාභා*ක ෙදය# බව මට වැටෙ�. 
 
ෙවනa KHM 4' කර3ෙ3 ෙකෙaද ය3න සලකා බැ�මට මම මෙb පjෙX අය සමඟ කට�V කරන අතර 
*3Gතයාෙb '#�ත පjෙල3 සමාව ඉX�මට අවශ� `යවර ද ග3ෙන2. 
මා 4' කළ අපරාධය Fසා 4' h ෙ] K4 *ෙටක@ මැ� ෙනායS ඇත. 
ම@පැ3 පානය කර !ර# රථය# පැදCෙම3 මම *3Gතයාෙb, *3Gතයාෙb පjෙX අයෙb, මෙbම පjෙX අයෙb 
සහ තව@ ෙබාෙහ� ෙදෙනgෙb �*තය සහ අනාගතය ෙවනa කෙළ2. ෙමය K4 *ෙටක@ සමාව 6මට ෙනාහැK 
ෙදයK. *3Gතn3ට සහ ඔj3ෙb '#�ත පjXවx3 මම අවංකවම සමාව ඉXල2. 
මම නැවත@ K4ම Gනක ම@පැ3 පානය ෙනාකර2. 
අනVර 4'Cමට ෙපර කාලයට ආපZ හැH යාමට හැK නM, මම >ල 4ටම නැවත ආරMභ කර ෙවනa ආකාරයK3 
4ය� ෙ] 4' කර3ෙන2. 
  



නැවත නැවත# !ම#ව %ය පැද;ම 
Zභසාධන ෙaවක (30s) 
 
මම දැනට බ3ධනාගාරෙe 45න අතර, මා කළ අපරාධ ගැන ෙමෙනo කර23 මෙb dන(@ථාපනය සඳහා කට�V 
කර2. 
අ�තෙe මම ෙබාෙහ� *ට රා�ෙe ;රමාද වන V( ම@පැ3 පානය කර ඊළඟ දවෙa එම සාද මෙන�භාවයK3ම 
{Kයාවට Yෙය2. සමහර ෙවලාවට මම TයU එක# ෙදක# ෙබානවා, පැය Koපය# *ෙ�ක ග3නවා, ඊට පaෙa 
මට ඒ@V ග3වනවා මම %ය පැදCමට තරM ස3Z3 ෙවලා Kයලා, මෙb පහZව සඳහාම ම Aමi3 %ය පැදCෙM 
ෙයෙදනවා. 
>ල6, Aම@ව %ය පැදCම භයානක බව@ ඒ ගැන වරදකාH හැ�ම# ඇi බව@ මට වැට�w. ෙකෙa ෙවත@, මම 
Gගට ම Aම@ව %ය පැදCම@ සමඟ, මෙb ශHරෙe ම@පැ3 5ක# පමණ# ඉi%ව ඇi තා# කX අනVරK3 
ෙතාරව මට %ය පැද*ය හැK යැn මම *yවාස කෙළ2. �ම#රමෙය3, Aම@ව %ය පැදCම ` බඳ මට i� භයානක 
හැ�ම සහ වරදකාH හැ�ම පහව Yෙeය. 
 
මෙ< වග>- 0ර@ත හැA+ම Bගටම පැව/ෙDය එ# YMහානයක, රා¡ ආහාරය අතරVර මා හා මෙb T%ඳ 
අතර ආරjල# ඇi *ය. මම ඒ වන *ට@ Aම@ව 45 අතර ඉතා ෙක�පයට ප@ව අසල ඇi පහZව සඳහා h 
ෙවළඳසැලK3 තව@ ම@පැ3 2ල 6 ගැqමට �රණය කෙළ2. ආපZ Fවසට ෙගාa මෙb T%ඳට >�ණ 6ම මY3 
ආරjල තව@ Gb ගැෙසS ඇතැn 4ත23 මම ෙම�ටU රථෙe වැiර මද ෙ�ලාව# *ෙ�ක ගැqමට �රණය කෙළ2. 
එතැ3 4ට මා කළ ෙ] මට මතක නැත, න>@ මම අවG h *ට, මංස3fෙe ආෙල�ක සංඥාව# ඉG%`ට මා 45න බව 
'mෙව2, පැහැGxවම Fදා 45ෙය2. Yල3 රථ සහ ෙපාxa ෙම�ටU රථ මා වටා නවතා i� අතර, මා එම aථානෙe6ම 
අ@අඩංQවට ගS ලැvවා. 
ෙමම අනVර Fසා මට අ@omවන ලද ද�වම# Fයම *ය. ඉ3 පZව ම@පැ3 වලට ඇ£බැo Cම ` බඳව ;රiකාර 
ලබ23 මම මෙb �*තය Gගටම කරෙගන Yෙය2. ෙකෙa ෙවත@, අවසානෙe මම නැවත@ ම@පැ3 පානය KHමට 
පට3 ග@ අතර එය මෙb පjෙX අය සමඟ තව@ ආරjල# ඇi කෙ¤ය. මෙb %ය'( බලප@රය පZYය 4]fය 
Fසා අවලංQ කර iTය6@, මම බලප@රය# ෙනාමැiව %ය පදවන බව දැන 45ය@, මම මෙb ෙක�පයට යට@ C 
අවසරයK3 ෙතාරව මෙb පjෙX අය සV ෙම�ටU රථය# {ෙගන Yෙය2. 
 
මම පහZව සඳහා h ෙවළඳසැලක නැව�, තව@ ම@පැ3 2ල6 ෙගන, මාව ස3Z3 KHමට උ@සාහ KHම වැF 
ආ@මාUථකා¥ ෙ��3 මත Gගටම ම@පැ3 පානය කෙළ2. 
එවැF ත@වයක ෙම�ටU රථය# පැදCෙM 6 aවභා*කව තාUKක �රණ ගැqමට ෙනාහැK වන අතර අවට ත@වය 
වැරG ෙලස *Fyචය KHමට ෙ�V ෙ�. ෙකෙa ෙවත@, එම අවaථාෙ� මම ෙබාළඳ ෙලස *yවාස කෙ¤ මම Gගටම 
Aම@ව %ය පැදCම# කළ@ එය රථවාහන අනVර# වැF බරපතල ෙදය# ඇi ෙනාකරන බවn. 
 
මා 2ල 6 ෙගන i� අiෙUක ම@පැ3 ද පානය KHෙම3 පZ මම දැ¦ ෙලස ම@ C 45ෙය2. එවැF ත@වයක %ය 
පැදCම Gගටම කරෙගන Yයෙහා@ එය භයානක වS ඇi බව වටහා ග@ මම ෙම�ටU රථය නැවැ@Cමට �රණය 
කළ අතර වාහන ගාX KHෙM aථානයකට දgණට හැරCමට උ@සාහ කෙළ2. ෙකෙa ෙවත@, මම Z#කානම 
භා*තා KHෙM6 අjX සහගතව කට�V කර ඉG%යට එන මං�(ෙවo ධාවනය වන !ර# රථය# සමඟ ගැmෙන2. 
මෙb ෙම�ටU රථෙe ගැ§ෙM බලපෑම Fසා !ර# රථය පාෙර3 ඉවත පැ@තට හැH අවසානෙe නතර Cමට ෙපර අසල 
ඇi රථවාහන ආෙල�ක සංඥා කkව Tම ෙහ�ෙ�ය. ෙ¨දජනක ෙලස, >�ණට >�ණ ගැ§ම Fසා, *3Gතයා !ර# 
රථෙe T©k ඉG%පස ෙකාටස සහ ඔ�ෙb ආසනය අතර 4ර C 45 අතර, දැ¦ ෙලස <ඩා *3ෙ]ය. 
 
එවැF ත@වයක6, 4'ෙව23 පවiන ෙ] ` බඳව මට ªUණ අවෙබ�ධය# ෙනාi� අතර උද� ඉXලා 4§මට ෙහ� 
සහාය ලබා 6මට මට ෙනාහැK *ය. එම aථානෙe අසල 45 සා#«ක(ව3 හG4 ෙaවාව ඇම� අතර, *3Gතයා 
ෙ£රා ගැqමට ;ර>ඛ@වය ග@හ. 
 
*3Gතයා සමඟ සමථයකට ප@Cමට මට හැK h න>@ ෙපෟ]ගxකව සමාව ඉX�මට මට අවaථාව# ෙනාලැvw. 
මම x�තව සමාව ඉX�ම# යැh *ට පවා ` Vර “ඔබ තව'රට@ K4ව# KHමට මට අවyය නැත. ක(ණාකර මා 
සMබ3ධ කර ෙනාග3න” යSෙව3 සඳහ3 *ය. 
මෙb හැ4Hම ෙකතරM ආ@මාUථකා¥ හා ෙම�ඩද ය3න ෙමය මට අවෙබ�ධ කර '3 අතර, මෙb ෙනාසැලKxම@ 
බව Fසා මම අ3 අයට හාFය# කර ඇත. මම දැ3 මෙb හදවෙ@ පVෙX 4ට ගැ�( පZතැ*Xලක 452. 
 
ෙM 4]fය Fසා මට 4ර ද�වම# Fයම *ය. මා ෙaවය කළ සමාගම මා ෙaවෙය3 පහ කරන ලද අතර, මට පැවH 
i� වග�M සMªUණ KHමට ෙනාහැK h ෙ�Vෙව3 සමාගමට සැලKය �V පා�ව# ද 4' *ය. ¥ට අමතරව, මම 
කළ ෙ] Fසා මෙb පjෙX අයට *ශාල මාන4ක <ඩාව# ඇi h අතර, අවaථා ගණනාවක6 අ3 අයෙb කmක වචන 
*ඳදරාගැqමට ද ඔj3ට 4' C ඇi බව මම *yවාස කර2. 
මම *3Gතයාට *තර# ෙනෙවn සමාජයට වෙbම මෙbම පjලට@ කරදරය# ඇi කෙළ2. මා 4රෙගට යවන දවස 
ෙත# මම Gගට ම Aම@ව %ය පැදCම 4' කර ඇත. qiය කඩ KHම Fසා මා ෙකාතරM <ඩාවට ප@ C ඇ@දැn 
ෙමෙනo කර23, මම දැ3 මෙb ෙම�ඩකම ගැන දැ¦ ෙලස කනගාm වන අතර මෙb #%යාව3 ගැන ෙමෙනo කර23 
මෙb කාලය ගත කර2. 

 



+ම-ව /ය පැද2ම: 
කවදාව- එය ෙනාකර6න, කවදාව- එයට ඉඩ ෙනාෙද6න, කවදාව- එයට අවසර 

ෙනාෙද6න. 
අK FමL0 8ය පැදIම KMබඳ ෙතාරP; පහත දැ*ෙවන ප8J KMගRS: 

1. !ම#ව %ය පැද*ෙ, -රත %ය0ර1 23බඳ ෙතාර78. 

2. !ම#ව %ය පැද*ම 9රව:ධනය කරන ෙහ? ඉඩ ෙදන ආයතන 23බඳ ෙතාර78. 

3. ෙවන# අදාළ ෙතාර78: 
(ඉහත 1 සහ 2 හැ8F Gට !මI1 %ය පැද*ම වැළැJ*ෙ, J%යාමා:ග බලා#මක MNම හා ස,බ1ධ වOනා 
ෙතාර78.) 

ෙතාර%& ෙම( ෙයා* කර,න: 

Chiba !රාෙ%&ය ෙපා)ස් ෙව- අඩ0ය [1ම34 
5ය පැද8ම වැළැ:8ෙ; <යවර බලා?මක ABම 

සඳහා E තැපැG ෙපHIය] 
※හ"# අවස්ථාව* සඳහා, වහාම 110 අමත*න. 

2023 ./ 28 වන 1න 2බා 4රා,තෙ5 6ම7ව 8ය පැද<ම %ර, =>ම අර*@ කරග7 ආඥා පනත 
සංෙශGධනය කරන ලJ. 

1. Pයාපාර J%යාක8ව1 සඳහා: ගමන අතර;ර ෙස්වක\1 ](1 (< කරන ඕනෑම 5ම&ව ,ය පැද_ම `aබඳව 
ෙස්වා ෙයJජක\1ට දැB6 ෙදB ලැෙc. 

2. ආහාර සැපQෙ, ස්ථාන සඳහා: 5ම&ව ,ය පැද_ම වැළැ>_ෙ6 >,යාමාdග >,යා&මක /0මට අෙපාෙහාස& වන 
ආපන ශාලා >,යාක=ව1ට දgව6 පනවB ලැෙc.  
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1ම34 5ය පැද8ම Jර4 ABෙ; Kය?න 

• “1ම?ව 5ය පැද8ම Jර4 ABෙ; !රකාශන ෙස්වා ස්ථාන” සහ 
“1ම?ව 5ය පැද8ම Jර4 ABෙ; !රකාශන ආයතන” සඳහා දැ4 
අයP;ප? 0වෘතR.” 

!"# කළ &නය: 2024 

ෙනාවැ-බ/ 

!"# කරන ල(ෙ(: 
රථවාහන සාමා0ය කට34 අංශය, 8රවාහන ෙදපා;තෙ=04ව, Chiba 8රාෙ(>ය ෙපා?ස් Aලස්ථානය 
?Bනය: 1-9-1 Nagasu, Chuo-ku, Chiba City, 260-8668 Cරකතනය: 043-201-0110 (Dධාන අංකය) URL ?Bනය：
https://www.police.pref.chiba.jp 
සමඟ සහෙයGHතාවෙය0: ඉJහාරා බ0ධනාගාරය 
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,ම.ව /ය පැද;ම: 
කවදාව. එය ෙනාකර2න, කවදාව. එයට ඉඩ ෙනාෙද2න, කවදාව. එයට අවසර ෙනාෙද2න. 
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ෙද#$ෂණයට ල* + ,ම. /ය0ර2 
342 කරන ලද මතක සටහ2වල 
ස;<=ණ ෙපළ සහ 4ය@ම ABෙය$ 
සඳහා, ෙමE *F* කර2න. 

ෙසාය'න 
Chiba !රාෙ%&ය ෙපා)*ය: ෙද,-ෂණයට ල2 3 
4ම6 7ය8ර9ෙ: මතක සටහ9 
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?�ෙය> අංක 2 

"සමාව :ය ෙනාහැ1 වැ�Xද0" 

?�ෙය> අංක 4 

"!ම#ව %ය ධාවනය *+ෙ- 

./0පාක සහ බලපෑම" 
?�ෙය> අංක 5 

"නැවත නැවත# !ම#ව %ය පැද;ම" 

=ම<ව 0ය පැදQෙ$ 8ර9%පාක: ස<ය කතා පහJ, පRතැQ$ පහJ 
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"වග#$ %ර'ත ආක+පයක ./%පාක" 
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වසර 5 දJවා Hර 
දSවමJ ෙහN ෙය/ 
1,000,000 දJවා දඩයJ 

"මXව MYය Z [ය ධාවනය \]ම" ය'ෙන' මXපැ' ^ෙ+ බලපෑම ෙහ්Eෙව' [යැ`a හට 
සාමා'යෙය' වාහනයb b[යාXමක \]මට ෙනාහැ\ තXXවයක Mට වාහනයb 
cයාXමක \]ම යRෙව' සඳහ' ෙG. 
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වසර 5 ද2වා #ර ද4වම2, ෙහl ෙය$ 
1,000,000 ද2වා දඩය2 

ම6පැ$ වල බලපෑමට ල2ව #<න 
=ය>ෙර? 

වසර 3 ද2වා #ර ද4වම2, ෙහl 
ෙය$ 500,000 ද2වා දඩය2 

ම/පැ2 සැප4"ක6ව2 සහ ම72 

+ම-ව */න 1ය2ෙර3 
වසර 3 ද2වා #ර ද4වම2, ෙහl 
ෙය$ 500,000 ද2වා දඩය2 

ම6පැ$ වල බලපෑමට ල2ව #<න 
=ය>ෙර? 

වසර 2 ද2වා #ර ද4වම2,ෙහ@ 
ෙය$ 300,000 ද2වා දඩය2 
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මාස 3 ද6වා *ර ද7වම6 
ෙහ1 

ෙය* 500,000 ද2වා 
දඩය2 

*ෙ6 (යGලම ,ය<= බලප&ර ස6බ1ධ ප,පාලන දgව6 වලට යට& ෙD. 
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ෙමම ආඥා පනෙ& අරKණ ව1ෙ1 5ම&ව ,ය පැද_ම ;ර1 /0ෙ6 + jරා1තෙk, එm 
පnංMක=ව1ෙo, Dයාපාරවල සහ අෙනN& ආයතනවල වගp6 පැහැnE /0ම ෙම1ම අදාළ 
>,යාමාdග සඳහා qEක qලධdම ස්ථා`ත /0ම ෙD. 5ම&ව ,ය පැද_ම ;ර1 /0ම සඳහා වන 
Kල`06 XrG ෙලස jරවdධනය /0ෙම1, ෙමම ආංඥා පනත මs1 5මP1 ,ය පැද_ම> ෙනාමැP 
jරජාව> tdමාණය /0ම සහ jරා1තෙk (යuම පnංMක=ව1ට සැහැGu මනස/1 සාමෙය1 
vව& ]ය හැ/ ආර>wත සහ ]ශ්වාසදායක සමාජය> සහPක /0ම අරKO කර\. 
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පCංEක6ව2 අවධානය ෙයාG කළ 4I ක6J 

・5ම&ව ,ය පැද_ම (< ෙනාකර1න. 
・ඔෙබ1 වාහනය> පදවන ෙලස ඉGලා ()B ලබ1ෙ1 න6 ෙහJ එවැt 
අවශ්යතාවය> ඇP]ය හැ/ න6, එය 5ම&ව ,ය පැද_මට ෙහ්; ]ය හැ/ න6 
ම&පැ1 පානය /0ෙම1 වළ/1න. 

● ම/පැ2 ඔෙ8 ශ<රයට ඇ@ කරන බලපෑම PQබඳ ගැT6 අවෙබUධය* ලබා ගැVමට උ/සාහ කර2න. 
● Xවස, ෙස්වා ස්ථානය, ?රජාව සහ ෙවන/ ප[සරය2 Iළ \ම/ව [ය පැද^ම Iර2 B<ම සඳහා අවශ_ වන ස්වා`න හා *[යාab *[යාමා;ග ගැVමට 

උ/සාහ කර2න. 
● මcයම රජය , ?රා2ත රජය සහ මහ නගර සභා ef2 *[යා/මක කරන ලද *[යාමා;ග සමඟ සහෙයU7තාවෙය2 කට4I කර2න. 
● \ම@2 [ය පදවන ලද ෙයෙදන hiගලෙයj ෙහU එෙස් කෙළ ්යැ: සැක කරන hiගලෙයj PQබඳව ඔබ ද2ෙ2 න" ෙපාlස් Xලධා<2ට ඒ බව 

වා;තා කර2න.
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