
千葉県では、昨年も水の事故で多くの方の尊い命が犠牲になっています。
その原因のほとんどが、「ちょっとした油断」です。
海や川などの行楽地で遊ぶときは、次のことに注意しましょう！

〇 遊泳禁止日や遊泳禁止場所では泳がない。
・ 急に深くなっているところや潮の流れが速いところ、
水温が低くなっているところがあります。
・ 高波がくることがあります。

〇 子供から目を離さない。
・ 目を離した一瞬の隙に、子供が波にさらわれたりすることがあります。

〇 疲れているときや飲酒したときは泳がない。
・ 平衡感覚が鈍ったり、心臓に負担が掛かったりします。

〇 自分の技術を過信しない。
・ 自分の技術を過信して沖合に出てしまい、岸に戻れなくなったりします。

千葉南警察署
TEL ０４３－２９１-0110
学園前駅前交番
TEL ０４３－292-5910

６月１日（日）～７月３１日（木）は、
薬物乱用防止広報強化期間です。

⚠大麻の乱用が急増しています。

特に若者への大麻乱用が広がり、
「大麻は体に害がない、依存性がない」
といった誤った情報が広がっています。
薬物をすすめられたり、薬物を乱用して

いる人を見かけたら、

○ 「はっきり、きっぱり」断る！
○ １人で悩まず、相談する！
★ 千葉県警察本部薬物銃器対策課
☎ ０４３－２０１－０１１０（警察本部代表）

★ 千葉県警察相談サポートセンター
☎ ０４３－２２７－９１１０（♯９１１０）

★ 千葉県薬務課
☎ ０４３ー２２３－２６２０

夏休みは、自転車を利用する機会
が多くなります。
千葉県内では令和６年中、自転車

盗難が９，９４３件（確定値）発生
しています。
被害に遭った自転車の約７割が、

鍵を掛けていませんでした。
短時間であっても必ず鍵を掛け、

可能であれば二重ロックを徹底する
等、盗難防止対策を講じましょう。

★ いつでも・どこでも
キーロック！

★ 鍵を追加でツーロック！
★ 駐輪場でも保管対策！
★ 自宅敷地内でも保管対策！


