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８月３０日（土）～９月５日（金）は防災週間８月３０日（土）～９月５日（金）は防災週間
　毎年９月１日は「防災の日」、８月３０日から９月５日は「防災週間」です。
この機会に備蓄品･非常持出品や避難場所･避難経路を確認しましょう。
　台風や集中豪雨等の多い時期も到来します。
　防災気象情報を有効活用し、災害に対する準備と心構えをしましょう。

災害に備える □ 大きな家具は固定する。
□ 寝室は、安全なスペースを確保。
□ ガラスに飛散防止フィルムを貼る。
□ 避難場所や避難経路の確認。
□ 家族で、連絡方法や集合場所を確認。
□ 自治会の防災訓練などの活動に参加する。

普段の備え

□ 食料･水（１人１日 ３ℓ）
□ 医薬品･マスク･消毒液
□ 衣類･タオル･雨具･毛布
□ ラジオ･ライト
□ モバイルバッテリー等停電対策用品
□ 簡易トイレ･トイレットペーパー
□ カセットコンロ･カセットボンベ
□ 軍手･ヘルメット
□ 食品用ラップ･ゴミ袋
□ 現金
□ 粉ミルク･おむつ（乳児がいるご家庭）

備蓄・非常用持出品の例

自転車盗難･車上ねらいにご注意を！自転車盗難･車上ねらいにご注意を！

児童の車内放置は虐待です！児童の車内放置は虐待です！

　夏休みは、自転車を利用する機会が多くなります。
千葉県内では、令和６年中、自転車盗難が９，９４３件発生して
います。盗まれた自転車の約７割は無施錠でした。
　さらに、この時期は、海水浴場やキャンプ場など行楽地での
車上ねらいの被害も多くなります。
　被害に遭わないために、車を離れるときは、短時間でも必ず
鍵をかけ、車内に荷物を置いたままにすることはやめましょう。

自転車盗難防止対策！！自転車盗難防止対策！！
・駐輪時は短時間でも必ずキーロック！
　（自転車に付属している鍵に加えて、ワイヤー錠やＵ字
ロックなど複数の鍵でツーロック）
・柵など固定されているものと自転車を鍵でロック！
・防犯対策をしている駐輪場を選ぶ。
・自宅敷地内でも保管対策！
　（カバーをかける、玄関に入れるなど）

　全国的に駐車場などで車内に置き去りにされた子ども
が熱中症などで亡くなる痛ましい事件が発生しています。
　「ちょっとの時間だから」と子どもを車内に放置したまま
その場を離れることは児童虐待に当たります！
　放置された子どもを見つけたらすぐに警察
や消防に通報しましょう。
　また、家の中でも同様のことが起こる可能性
がありますので、十分に注意しましょう。

薬物乱用のない社会薬物乱用のない社会
　６月１日（日）～７月３１日（木）は、薬物乱用防止広報
期間です。
　大麻の乱用が急増しています。
　薬物の乱用はゼッタイにやめましょう。
　悩んだときは、まず相談を！！

県警本部薬物銃器対策課 ☎ 043-201-0110（代表）
県警本部相談サポートコーナー ☎ 043-227-9110
千葉県健康福祉部薬務課 ☎ 043-223-2620
最寄りの警察署・交番・駐在所


