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年末・年始はお酒を飲む機会が増えるため、飲酒運転による交通事故の増加が懸念されます。

飲酒運転は、自分や他人の命を危険にさらす犯罪です。１人１人が「飲酒運転は絶対しない、

させない、ゆるさない」という強い意志を持って、社会全体で飲酒運転を根絶しましょう。

飲酒運転 なぜ危険？ アルコールは少量でも脳の機能を麻痺 させます

安全運転に必要な能力が低下 ● 気が大きくなり、スピード超過などの危険な
運転をする

● 危険の察知が遅れる、危険を察知してからブ
レーキペダルを踏むまでの時間が長くなる

「酒に強い」と言われる人でも、体内のアルコールが

低濃度の状態で運転操作等に悪影響が出ることが

各種調査・研究で明らかになっています

死亡事故のリスクが上昇 「飲酒なし」の約４倍！（千葉県内、令和６年中）

運転者本人や相手だけでなく、同乗する家族・友人

などが犠牲になる事故も発生しています。

飲酒の影響により、安全運転に必要な能力が低下

するため、死亡事故率が「飲酒なし」の場合と比べ

大幅に増加します。

※飲酒運転と知りながら車両に同乗する行為は、

罰則の対象となる場合があります
死亡事故率＝死亡事故件数÷人身事故件数×１００

YouTube千葉県警察公式チャンネル「飲酒運転受刑者の手記動画」
軽い気持ちでやった、飲酒運転…「その後」を皆さんは知っていますか？

ぜひご家族や職場の皆さんと一緒にご覧ください

など

このチャンネルは、Google LLCのサービスを利用の下、千葉県警察本部総務部広報県民課が運用しています
（アドレスは令和７年１１月時点のものです）

自分はお酒に

強いから大丈夫

● 車間距離の判断を誤る
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