
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ต ำรวจจงัหวดัชบิะ 

【タイ語】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถา้ถถ้ 

 

 

 

ถา้อยากจะแจง้ต ารวจ 

ในกรณีสามใีชค้วามรนุแรงคณุ 

ถา้คณุแจง้ความ 

ทางต ารวจก็สามารถจบัตวัสามแีละ

ด าเนินคดอีาญาได ้

ถา้อยากจะหนีไปทีไ่หนสั

กแหง่ 
ทางต ารวจจะชว่ยเหลอืใหไ้ปพกัทีส่ถานหลบภั

ยช ัว่คราว(เชลเตอร)์เพือ่หลกีเลีย่งความรนุแรง

และตดิตอ่ศูนยส์นับสนุนสตัรใีห ้

เพือ่ใหค้ณุอยูไ่ดด้ว้ยตวัเอง ไม่ตอ้งพึง่ใคร 

ถา้อยากใหต้ ารวจตกัเตอืนไม่ใหใ้ชค้วาม

รนุแรงอกี 

 
ถา้คณุรอ้งขอใหต้ ารวจตกัเตอืนสามไีมใ่หใ้ชค้

วามรนุแรงคณุอกี ทางต ารวจก็ตกั 

เตอืนสามใีหไ้ด ้

【タイ語】 

ถา้ไม่อยากใหส้ามรีูว้า่เราหนีไปไหน 

ถา้ต ารวจยอมรบัค ารอ้งขอจากคณุได ้ 

ต ารวจกจะไม่รบัแจง้ความเร ือ่งบุดคลสญูหายจ

ากสามขีองคณุได ้

อืน่ๆ… 

〇ใชร้ะบบการออกค าสัง่คุม้ครองไม่ใหส้ามเีข ้

าใกลต้วัคณุได ้

〇แนะน าศูนยส์นับสนุนผูเ้สยีหายทีถ่กูใชค้วา

มรนุแรงจากครอบครวั 

 



 

 

 

 

 

性的羞恥心を侵害する行為 

  

อยำ่คดิง่ำยๆวำ่สถำพควำมเป็นอยู่ของคณุยงัไม่เขำ้ข ัน้อนั

ตรำย 

 

ผูเ้สยีหายบางคนถกูท ารา้ยรา่งกายมาซ า้แลว้ซ า้อกี แตไ่ม่หลบหนีภยัหรอืไม่เต็มใจทีจ่ะแจง้ความจนเขา้ขัน้วกิฤต ิ

  ความคดิเห็นดงัตอ่ไปนีจ้ าเป็นตอ้งเลกิคดิ    

○ เขาใชค้วามรนุแรงเทา่นี ้ก็ยงัทนได ้

   ○ ไมเ่ป็นไร มนัก็เป็รเร ือ่งปกตลิะ 

   ○ ถา้ไม่ดืม่เหลา้ เขาก็เป็นคนด ี

   ○ ฉันทนเอาก็ได ้

นิสยัทีช่อบใชค้วามรนุแรงจะไม่เปลีย่น 

ปลอดภยัไวก้อ่นและแกไ้ขปัญหำในระยะแรก 

หลงัจากใชค้วามรนุแรงคร ัง้หน่ึงแลว้ความรนุแรงจะเพิม่ขึน้อกีแน่นอนจงึตอ้งใหค้วามส าคญัมากทีส่ดุกบัความปลอ

ดภยัคณุและควรรอ้งขอใหต้ ารวจด าเนินคดหีรอืยา้ยไปพกัทีส่ถานทีห่ลบภยัช ัว่คราว เชน่เชลเตอร ์

บา้นญาตทิีเ่ขายงัไม่รูใ้นระยะแรก 

ขอควำมรว่มมอืกบัญำตแิละเพือ่นๆ 

อยา่คดิคนเดยีว ควรจะขอความรว่มมอืกบัญาตแิละเพือ่นทีเ่ป็นหว่งคณุมากทีส่ดุ 

 

【タイ語】 

 



 

 

 

 

       วธิป้ีองกนัตวัเองทีค่ณุท ำได ้

 

○ ควรบนัทกึเอาไวว้า่เขาใชค้วามรนุแรงไดเ้มือ่ไรทีไ่หนและอยา่งไร และไปขอใบรบัรองแพทยเ์พือ่แจง้ความเสยีหาย 

○ กรณีเขาคกุคามขม่ขูต่อ่ชวีติ รา่งกาย ความอสิระ เกยีรต ิและทรพัยส์นิของคณุ  

ควรบนัทกึเอาไวเ้ชน่กนัเพือ่น าไปใชเ้ป็นหลกัฐาน เมือ่รอ้งขอใหศ้าลออกค าสัง่คุม้ครอง  

สว่นอเีมลและจดหมายทีค่กุคามขม่ขูก็่ควรจะเซฟเอาไวด้ว้ย 

○ 

ควรจะเซฟอเีมลและบนัทกึโทรเขา้ตอนสามตีามตือ๊คณุเพือ่น าไปใชเ้ป็นหลกัฐานเมือ่รอ้งขอใหต้ ารวจด าเนินคดตีา

มกฎหมายควบคมุ ผูต้ามตือ๊ 



 

ค าสัง่คุม้ครองผูเ้สยีหายคอือะไร  

ในกรณีสามหีรอืพารท์เนอรใ์ชค้วามรนุแรง 

คกุคามและขม่ขูต่อ่ชวีติของผูเ้สยีหายและมคีวามเป็นไปไดส้งูวา่เขาจะใชค้วามรนุแรง 

คกุคามและขม่ขูอ่กีจนเกดิอนัตรายรา้ยแรงตอ่รา่งกายและจติใจ 

ทางศาลจะออกค าสัง่คุม้ครองใหก้บัสามหีรอืพารท์เนอร ์ เมือ่ไดร้บั 

ค ารอ้งขอจากผูเ้สยีหาย  

ผูเ้สยีหายจะยืน่ค ารอ้งขอไดท้ีไ่หน 

ผูเ้สยีหายจะยืน่ค ารอ้งขอไดท้ีศ่าลจงัหวดัซึง่มอี านาจครอบคลมุพืน้ทีผู่เ้สยีหายหรอืสา

มหีรอืพารท์เนอรพ์ านักอยู่ช ัว่คราวหรอืถาวร และสถานทีท่ีเ่คยใชค้วามรนุแรง 

คกุคามและขม่ขูเ่ผูเ้สยีหาย 

ถกูท ารา้ยอย่างไรจะรอ้งขอใหศ้าลออกค าสัง่คุม้ครองได ้

○ถกูใชค้วามรนุแรงตอ่รา่งกาย 

○ถกูคกุคามและขม่ขูต่่อชวีติ รา่งกาย ความอสิระ เกยีรต ิและทรพัยส์นิของคณุ   

ประเภทค าสัง่คุม้ครอง 

 ○ค าสัง่ใหอ้อกจากทีอ่ยู่อาศยั(ระยะเวลาภายใน 6 เดอืน ปกต ิ2 เดอืน) 

  ・สัง่ใหส้ามหีรอืพารท์เนอรต์อ้งออกจากบา้นทีอ่าศยัอยู่ดว้ยกนั 

 ○ค าสัง่หา้มเขา้ใกล(้ระยะเวลา 1 ปี) 

  ・สัง่หา้มเขา้ใกลต้วัคณุ 

・สัง่หา้มเขา้ใกลต้วัลกูทีย่งัไม่บรรลนิุตภิาวะและอาศยัอยู่ดว้ยกนั 

  ・สัง่หา้มเขา้ใกลต้วัญาตขิองคณุ 

  ・สัง่หา้มโทรหาหรอืส่งอเีมลถงึคณุและลกู 

 



 

ถำ้ผดิค ำส ัง่คุม้ครองผูเ้สยีหำย 

ผูฝ่้ำฝืนกต็อ้งระวำงโทษจ ำคกุและบงัคบัใชแ้รงงำนไมเ่กนิ2ปีหรอืปรบัเงินไมเ่กนิ2ล้

ำนเยน 

 

 

บนัทกึ 


