
千葉県内の令和７年１２月末の自動車盗難の
認知件数は５３９件（暫定値）と、依然として多
くの自動車盗難が発生しています。特に、
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毎年２月１日から３月１８日は、『サイバーセキュリティ月間』です。
この機会に情報セキュリティ対策をチェックしましょう！！

その１ ソフトウェアを最新に保とう！
ＯＳやアプリケーションのアップデートを定期的に確認し、最新バージョンに

することでリスクを軽減しましょう。

その２ 強固なパスワードの設定と多要素認証を活用しよう！
文字数が多いなど推測されにくいパスワードを設定しましょう。同じパスワード

を複数のサービスで使いまわさないことも重要です。
多要素認証は、パスワード以外の認証方法を追加することで、不正アクセスを

防ぐ効果があります。

その３ 不用意に開かない・インストールしない！
メールやＳＭＳのリンクや添付ファイルを不用意に開かないようにしましょう。
提供元がはっきりしないアプリによるマルウェア被害もあるため、検索で見つけ

たソフトウェアやゲームなどをインストールする際にも十分な注意が必要です。

レクサス ランドクルーザー アルファード

の盗難が多発しているため、注意しましょう。

◇ タイヤロックやハンドルロック、駐車場に防犯カメラ

を設置するなど複数の盗難防止対策で大切な愛車を

守りましょう！

◇ 犯人が車両の左前部を破壊し専用装置を車に接続

して盗む『CANインベーダー』という手口があります。

車の左側を壁に寄せて車と壁の間に人が入れない

ような方法で駐車をしましょう！

犯人が最初にかけてくる電話の半数以上
に、プラスから始まる国際電話番号（＋１や＋
４４などから始まる番号）が使われています。

多くの警察署で使われている電話番号と同じ、末

尾が『０１１０』の国際電話番号による詐欺電話の情報

も多く寄せられていますので、プラスから始まる国

際電話番号の着信には特に気を付けてください。

被害に遭わないための一番の方法は、犯人か
らの電話に出ないことです。自宅の固定電話には
◇ 国際電話着信ブロックの申請

◇ 警告通話録音機能の利用

◇ 番号通知サービスの利用

◇ 留守番電話設定の活用

が効果的です。

携帯電話については、国際電話番号や知らない番

号からの着信には出ないようにしてください。
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