
すり抜け運転は危険です
渋滞している車の間を縫って走るのは、車体との

接触や横断歩行者の見落としなどによって大きな

事故につながるおそれがあるだけでなく、周囲の

ドライバーにも不安を与えます。

万一の事故に備えましょう
ヘルメットのあごひもはしっかりと締めましょう。

また、胸部の怪我を軽減するためにプロテクターを

積極的に利用しましょう。

ゴールデンウィーク中の交通事故防止
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二輪車を運転する方は

ゴールデンウィーク中は観光地を中心に人や車の通行が大幅に増えるため、交通事故の発生が懸念され

ます。お出かけ前に、交通事故防止のポイントを確認しましょう！

歩行者の方は

車を運転する方は

観光・商業施設などの駐車場内では、スピードを落とし、周囲の

安全確認をしながら走行しましょう。

駐車場での事故に注意

出発前に、ルートや所要時間などの運転計画を立てましょう。

また、疲れ等により注意力・判断力が低下すると、思わぬ事故に

つながります。疲れや眠気を感じたら速やかに休息を取りましょう。

余裕を持って、こまめに休息

「せっかくの観光だから、お酒も飲んじゃおう…」は許されま

せん！また、飲酒が前夜でも、翌日運転するときに体内にお酒が

残っていれば飲酒運転となります。飲酒量や時間に注意しましょう。

飲酒運転は絶対ダメ！

車の間から横断するのは危険です
渋滞などで停止している車の間から横断すると、

対向車線を通る車から歩行者の姿が見えず、大変

危険です。横断歩道や信号機のある場所を渡りま

しょう。

横断歩道・青信号でも左右を確認
車が歩行者の横断や、赤信号に気づいていない

可能性があります。左右の車が止まったのを確認

してから渡りましょう。

交通ルールを守って、安全に連休を楽しみましょう
動画「自転車を安全・安心に利用するために」（千葉県警察ホームページ）

令和８年４月１日 自転車の交通反則通告制度（青切符）開始


