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お父さん、お母さん、「うちの子は○年生だから大丈夫」と油断していませんか？ 

不審者から身を守るためには、幼少期からこども自身に「自分の身は自分で守る」方法 

を身につけさせることが大切です。その一つが「危険から身を守るための合言葉」です。 

合言葉は、 

　　　　　　　① いやです 

　　　　　　　② だめです 

　　　　　　　③ いきません 

です。 

　しつこく話しかけてくる人に会ったら、 

　　　　①「いやです」～名前や家を教えて、一緒に遊ぼう、一緒に猫を探して 

　　　　②「だめです」～写真を撮らせて、ちょっと髪を触らせて 

　　　　③「いきません」～一緒に公園に行こう、○○駅まで案内して 

等々としっかりはっきり断りましょう！！

  

  
  
 

 ○自宅の敷地内でもツーロック 

   車庫や玄関に入れるなど保管対策もしよう 

  
 ○マンションなどの屋内駐輪場でもツーロック 

   地面に固定されているものと自転車を錠で  

 ロックしよう 

  
 ○わずかな時間でも必ずツーロック 

   買い物などの短い時間でも、自転車から離  

 れる場合は鍵をかけよう 

  
 ○駐輪場でも防犯対策 

   管理者がいる、防犯カメラがあるなど、防犯 
 対策をしている駐輪場を選ぼう

　千葉県警察では、詐欺被害防止のために
令和８年４月から、県民の皆様に対して自
動音声の電話による注意喚起を開始してい
ます。 

  内容は 

　　○電話de詐欺や悪質商法に関する手口 

　　○被害に遭わないためのポイント 

などについてです。 

　ご理解とご協力をお願いします。 

　　○電話番号 

　　　　０１２０ー１５２ー１４９ 

　　○時間 

　　　　午前９時から午後５時まで 

　　　（土曜日、日曜日及び祝日を除く） 

　　○注意喚起の電話をかける対象 

    　　ＮＴＴ電話帳や、警察が押収した
　　　電話de詐欺等の犯人グループが使用
　　　していた名簿などに連絡先が登載され
　　　ていた方

　千葉県内では、令和７年中に自転車盗難
が10,054件(12月末現在)発生しています。 

　盗まれた自転車の半数以上が無施錠です。
　盗まれないために以下の４つを心掛けま

しょう。 　


